Theatre impro Bretagne, Rennes, spectacle et événementiel

Formations par le théatre d'impro

STAGE "CHALLENGE" TEAM BUILDING

Nos comédiens interviennent dans votre entreprise, votre établissement de formation, votre association, de facon
ponctuelle ou en stages intensifs. Le théatre d&rsquo;impro enrichit vos cursus de formation en vous apportant des
réflexes d'anticipation et de meilleure écoute de vos interlocuteurs.

Divers exercices et pratiques sont proposés selon les objectifs :

- renforcer la cohésion d'un groupe autour d&rsquo;un rendez-vous convivial et créatif ;

- enrichir vos méthodes de travail et gagner en rapidité ;

- dynamiser les ressources de chacun grace aux vertus pédagogiques du théatre d&rsquo;impro

- confiance en soi, prise de parole en public, réactivité, imagination...Téléchargez la plaquette d'informations ici
Contactez nos meneurs de projet
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